
Аннотация к Рабочей программе «Ладушки» автор - составитель 
музыкальный руководитель Губко Е.В. 

Образовательная программа ДО МБДОУ «Детский сад «Сказка» в 
части, формируемой участниками образовательных отношений, 
предусматривает развитие творческих способностей детей дошкольного 
возраста посредством музыки. 

В связи с этим, разработана Рабочая программа педагога «Ладушки» 
автор - составитель музыкальный руководитель Губко Е.В. 

Цель программы: Создать  оптимальные условия для  введения 
ребенка в мир музыки. 

Задачи: 
1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и 

представлений. 
2. Заложить основы гармонического развития: 
 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий 
мир, отделять негативную аудиальную информацию от позитивной, дать 
представление об энергетическом происхождении звуков, шумов, музыки 
в природе; 

 развитие внимания; 
 развитие чувства ритма; 
 развитие индивидуальных музыкальных способностей. 
3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой  

музыкальной культуре. 
4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных 

видах музыкальной деятельности (игра на музыкальных инструментах) 
5. Развивать коммуникативные способности. 
6. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и 

жанров. 
7. Использовать  гармонизирующее  действие музыки на психическое 

расслабление воспитанника. 
Рабочая программа «Ладушки» разработана на основе Программы по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». 
Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. 

Особенностью программы является то, что она рассчитана на три года 
обучения. Продолжительность занятия в младшей группе 15 минут, в 
средней группе 20 минут, в старшей группе 25 минут. Количество занятий в 
неделю – 2 во всех перечисленных возрастных группах. 

Целевые ориентиры рабочей программы. 
Младшая группа: 
Музыкально-ритмические движения: дети исполняют знакомые 

движения под музыку;  
Развитие чувства ритма: правильно извлекают звуки из простейших 

музыкальных инструментов, правильно отхлопывают простейшие ритмы; 



Слушание:  слушают небольшие музыкальные произведения до конца, 
узнают их, определяют жанр – песня, танец, марш, отвечают на вопросы 
педагога, определяют на слух темп музыки (быстро-медленно), динамику 
(громко-тихо), характер (весело-грустно); 

Пение:   поют слаженно, начиная и заканчивая пение вместе с музыкой, 
внимательно прослушивать вступление и проигрыш, узнавать знакомую 
песню.  

Пляски, игры, хороводы:  умеют хорошо ориентироваться в 
пространстве, выполняют простейшие танцевальные движения, танцуют с 
предметами, выразительно передают игровой образ, не стесняются выступать 
по одному, умеют самостоятельно  использовать знакомые движения в 
творческой пляске. 

Средняя группа: 
Музыкально-ритмические  движения: дети умеют выполнять знакомые 

движения под незнакомую музыку, тем самым проявляя творчество. 
Развитие чувства ритма, музицирование: умеют пропеть простейший 

ритмический рисунок или сыграть его на любом музыкальном инструменте, 
умеют подобрать ритм к определенной картинке или картинку к ритму. 

Слушание:  умеют самостоятельно определять жанр музыки (танец, 
марш, песня), умеют различать двухчастную форму, умеют определять 
простыми словами характер произведения.  

Распевание, пение:  узнают песню по вступлению, а так же по любому 
отрывку, по  мелодии, сыгранной или спетой без слов, умеют начинать и 
заканчивать пение с музыкой, придумывают  мелодии на небольшие фразы, 
аккомпанируют себе на музыкальных инструментах. 

Пляски, игры, хороводы: дети выполняют простейшие танцевальные 
движения и умеют самостоятельно их выполнять в творческих плясках, 
умеют выполнять солирующие роли, умеют выразить в движении образы 
героев игр и хороводов. Начинают и заканчивают движение с началом и 
окончанием музыки. 

Старшая группа: 
Музыкально- ритмические движения:  дети различают двух частную 

неконтрастную музыку, самостоятельно меняют движения по частям и 
музыкальным фразам, умеют энергично ходить, легко бегать, ритмично 
прыгать, выполняют различные махи руками и выбрасывание ног, кружаться  
под руку, выполняют «ковырялочку», притопы,  используют знакомые 
движения в творческих плясках, оценивают качество выполняемых 
движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование:   узнают песню, выложенную 
графически, самостоятельно выкладывают и играют ритмический рисунок, 
изображают ритмически свое имя. Исполняют простейшие импровизации на 
музыкальных инструментах. 

Слушание музыки: понимают значение выражения «жанровая музыка» 
и определяют  на слух танец, марш, песню, различают трехчастную 
контрастную и неконтрастную музыку. Характеризуют  музыкальное 



произведение по динамике, тембровой окраске, ритму, темпу. Отображают 
свои впечатления в рисунке. 

Пение: узнают знакомые песни по вступлению, по мелодии, петь, 
соблюдая ритмический рисунок песни. Поют эмоционально, выразительно, 
передавая характер песни, с динамическими оттенками, согласованно, все 
вместе, подгруппами, по цепочке, соло, дуэтом. Правильно берут дыхание. 
Слушают вступление и начинают петь сразу после его окончания. 
 Программа реализуется на государственном языке РФ – русском. 
 

 
 


