
Аннотация к Рабочей программе педагога ДОУ 
средней группы 

Рабочая программа педагога ДОУ средней группы МБДОУ   «Детский 
сад «Сказка» города Белокурихи Алтайского края охватывает детей 4-5 лет, 
разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования, с учетом 
образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский 
сад «Сказка» города Белокурихи Алтайского края, на основе примерной 
основной образовательной программы дошкольного образования «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой. 

Цель Рабочей программы - создание благоприятных условий для 
полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 
основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 
школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

 
Задачи Рабочей программы:  

  развивать способность устанавливать простейшие связи между 
воспринимаемыми предметами и явлениями, делать простейшие 
обобщениям;  

 формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях 
социокультурной предметно-пространственной развивающей среды;  

 продолжать развивать речь детей: обогащать словарь, формировать умение 
строить предложения, добиваться правильного и четкого произнесения 
слов, слушать художественные произведения, следить за развитием 
действия в сказке, рассказе;  

 формировать положительное отношение к труду, принимать участие в 
посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности; 

 развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие и   
эмоциональный отклик на литературные и музыкальные произведения, 
красоту окружающего мира, произведения искусства; 

 развивать умение передавать в рисунке, лепке, аппликации несложные 
образы предметов и явлений действительности; 

 развивать музыкальный слух детей, умение слушать песни, музыкальные 
произведения, замечать изменения в звучании музыки, выразительно 
исполнять песни и ритмично двигаться под музыку;  

 развивать интерес к различным видам игр; 
 формировать коммуникативную компетентность через развитие 
способности объединяться для игры в группы по 2-3 человека на основе 
личных симпатий, соблюдая в ходе игры элементарные правила.  

 совершенствовать работу по нравственно – патриотическому воспитанию 
детей; 



 обеспечивать психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития 
и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, 
мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и 
охватывает следующие структурные единицы, представляющие 
определенные направления развития и образования детей (далее - 
образовательные области): 
 социально-коммуникативное развитие;  
 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие. 

Рабочая программа включает в себя возрастные и индивидуальные 
особенности контингента детей средней группы, демографические 
особенности и группы здоровья детей данной возрастной группы. Программа 
обеспечивает развитие личности детей средней группы в различных видах 
общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 
психологических и физиологических особенностей. 

Календарный план воспитательной работы с детьми на учебный год 
разработано с учетом Рабочей программы воспитательной работы ДОУ, 
образовательных задач, временного отрезка года, возраста детей, текущих 
событийных праздников, особенностей образовательной деятельности ДОУ. 

Формы, методы работы с детьми включают виды детской деятельности 
в соответствии с образовательными областями. 

Образовательная область «Физическое развитие» реализуется по 
рабочей программе инструктора по физической культуре, включает в себя 
направления: здоровье и физическая культура. В группе выполняются 
рекомендации инструктора по ФК и осуществляется индивидуальная работа. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
имеет направления: коммуникация, труд, безопасность. В программе 
предусмотрена интеграция с образовательными областями «Познавательное» 
и «Речевое развитие». 

Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя 
формирование элементарных математических представлений и окружающий 
мир. 

Образовательная область «Речевое развитие», включает в себя развитие 
речи и чтение художественной литературы и интегрируется с 
образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» и 
«Познавательное развитие». 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 
состоит из направлений – музыка, изобразительная деятельность, 
художественное творчество, интегрирует со всеми образовательными 
областями и реализуется по рабочим программам музыкального 



руководителя и педагогов дополнительного образования. В группе 
выполняются рекомендации музыкального руководителя и осуществляется 
индивидуальная работа. 

Целевые ориентиры Рабочей программы: 
 Применяет усвоенный опыт и способы деятельности для решения 
несложных задач. 

 Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; 
проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. 

 Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого 
активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач. 
Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, 
музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления 
различных видов детской деятельности 

 Откликается на эмоции близких людей и друзей. Испытывает радость от 
общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для 
него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на 
художественные произведения, мир природы. 

 Проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в 
содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, 
совместных игр, общих дел, налаживаются первые дружеские связи между 
детьми. По предложению воспитателя может договориться со 
сверстником. Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 
уважению сверстников. 

 В играх использует разнообразные сюжеты. Называет роль до начала игры, 
обозначает свою новую роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в 
выборе и использовании предметов-заместителей, с интересом включается 
в ролевой диалог со сверстниками. Выдвигает игровые замыслы, 
инициативен в развитии игрового сюжета. Вступает в ролевой диалог. В 
играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к 
результату. 

 Речевые контакты более длительны и активны. Для привлечения и 
сохранения внимания сверстника использует средства интонационной 
речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). 
Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая 
свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, 
эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания 
сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. С 
помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния 
людей и животных. 

 Движения значительно более уверенны и разнообразны. Испытывает 
острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. 

 Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 
элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о 
последовательности и необходимости выполнения культурно-
гигиенических навыков. Самостоятелен в самообслуживании, сам ставит 



цель, видит необходимость выполнения определенных действий. В 
привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила 
общения со взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 
«пожалуйста». По напоминанию взрослого старается придерживаться 
основных правил поведения в быту и на улице. 

 Высоко активен и любознателен. Задает много вопросов поискового 
характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?». Устанавливает связи и 
зависимости в природе, социальном мире. Владеет основными способами 
познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об 
окружающем; с помощью воспитателя активно включается в деятельность 
экспериментирования. В процессе совместной исследовательской 
деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, 
особенности объектов природы, обследовательские действия. 

 Имеет представления: — о себе: знает свои имя полное и краткое, 
фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои способности («умею 
рисовать» и пр.), представления («знаю, о чем эта сказка»), Имеет 
элементарные представления о своем организме (для чего нужны руки, 
ноги, глаза, ресницы и пр.); о семье: знает состав своей семьи, 
рассказывает о деятельности членов своей семьи, о происшедших 
семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних 
животных; об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях: 
о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, 
медицинской сестры, воспитателя, прачки; о государстве: знает название 
страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем 
окружении. 

 Владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, 
стремится к самовыражению. Поведение определяется требованиями со 
стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, 
«что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, 
нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). 

Программа реализуется на государственном языке РФ – русском. 
Срок реализации образовательной программы: 1год. 


